Aktuell information fran Kollektivhuset Hasselby Familjehotell
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Besok “husets” nya
hemsida!

Vi har smyglanserat “husets” nya hemsida!

Nu haller vi som bist pa att finjustera och firdigstilla det som
inte ar riktigt klart. Bestk hemsidan pa...
www.familjehotellet.se

Jan Holmsirand, Webbredaktor. David Jonsson, webbformgivning
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Hassalby Dental AB &nskar dig varmt valkemmen til var moderna och nyrenoverade tandiikarpraktik |
Hasselby Gard. Pa plats finns ett dukfigl och professionellt team som kommer att ta val hand om dig.
Wart motio &r att ge en hégkvalitativ och patientfiokuserad tandvard till rimliga priser. Vi kan &ven erbjuds
akuta lider snabbl. Maturlighvis & vi ocksa anslutna till Férsaknngskassan, vilket innebar att vira
patienter kan winyitja den nya tandvardsreformen

Du som & hyresgist | Wallenstams fastigheter far 10 % rabatt pa vara behandlingar under 2011

Wi kan dven ge landvard | hemmel @ dig som av olika skal har svart att silv 1a dig till Kindken (om du
har intyg om andvardssiod)

mvh/ Robeir Saliba 4
Leq. Tandlikare L,
Hisselby Dental AB Oppettider

Tel 08-38 53 00
Mokl Q70 790 28 44
infoi@hasselbydantal s
www hasselbydental se

Ménd-fred D9.00 - 17.00
Lunchstiangt 12,00 - 13,00

Qlle Engkvists vag 2
165 56 Hasselby

Grillkvall fredagen
den 10 juni

Fredagen den 10 juni ki
18.00 blir det grillkvall
pa garagetaket. Som
vanligt bjuder Nytta &
Néje pa sallad, smor, brod, © + e
kaffe och kaka. Du far sjilv sta for 5vrig
mat och dryck. N&N haller ocksa med
grillkol till bada grillarna. Ta med dig
egen mat att grilla och egen dryck.

e,

Bastun oppen aven
under sommaren!

Bastun dr 6ppen arets
alla dagar mellan
kl 06.00 - 22.00

Varje bokningsbart Bl
pass @r tva timmar. liusiration: Monica
Du betalar for uppvarmingen genom

att lagga pengar 1 en myntautomat.
Avgiften ér 5 kr for 15 min.

Bastun hittar du 1 kdllarplan pa 67 D

For fragor (och utkvittering av nyckel)
ang. bastun, kontakta bastuansvarig,
David Jonsson, Tel: 073-691 56 93

david.jonsson(@familjehotellet.se

Red. for husbladet och hemsida

Jan Holmstrand, redaktér
webred(@ familjehotellet.se
070-3051127

David Jonsson, formgivning
david.jonsson(@familjehotellet.se
073-691 56 93
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Hort och sett

Nir man promenerar fran
Familjehotellet forbi grill-
platsen och dansbanan
kommer man till den
vackra allén pa vinster
hand. Precis i korsningen |
star en ek vars stam till
stor del blivit av med sin
bark. Pa 2 meters hojd
finns en horisontell myr-
vag dar trafiken kommer
igang pa formiddagen och pagar till sent pa kvillen.

Viagen dr ungefir 10 cm lang och 2 cm bred. | vardera dnden av
vigen finns ett hal ur vilket myror standigt kommer upp eller
forsvinner in i.

filnstration: Monica

Vad som hander inuti stammen ar fordolt for bade tvafotiga
betraktare och deras fyrafotiga foljeslagare. Men ga dit nagon
gang och titta. Och fundera. Det dr gratis.

Mitt eget funderande vid stammen hdaromdagen resulterade i
foljande lyriska utbrott:

I morgonsolens sken, pa eken i allén gar myror kring pa
mangza ben.

HUR manga benen dr vet fa. men jag som tittar pa
har tvaoch han som star bredvid har fvra
- men han dr ingen myra.

/JH

Kurragomma

Det hir numret saknar ledare, varfor tillfillige redaktdren pga
skrivklada i stillet tar sig friheten att ocksa beriitta féljande
hindelse fran livet kring Familjehotellet.

Red. var med sin fyrbente foljeslagare i sliptag i fiard med att
antrida kvillspromenaden via trappan fran Olle Engkvists vig 10
ned mot skolan da ett giing av icke bedémbar alder och kvantitet
dok upp 1 morket mellan skateboardbana och skolan. Red. fornam
dirvid en viss obehagskiinsla och var just i fird med att koppla
kompisen for att inte denne skulle provocera fram nagot brik nir
nagon glatt ropade "Hej Apollo". Ett 6gonblick senare var

ganget identifierat som nagra grannfamiljer som tillsammans
efter att ha avnjutit (rapporterades det) en bittre maltid avslutat
dagen pa basta mojliga sitta, namligen med Kurragémma omkring
Hisselby slott!

Dagens rosor till Calle, Elias, Elmer, Aksel, Annika, Anna, Hreinn,
Rachid, och Asa !!
/Red.

Ur kalendariet:

Grillkvill pa garagetaket.
Fredagen den 10 juni kI 18

Se forsta sidan for mer info.
Vilkommen!

Nagra av histens aktiviteter:

- Hostvernissage med husets egna
konstskapare.

- Kladbytardagar. Vi efterlyser ny(a)
ansvarig(a)

- Lokaldag. Visning av gemensamma
lokaler, prel 15 okt.

Matsalen...

sommarstiangs fran och med 16 juni
till mitten av augusti.

Sokes!

Medarbetare till HUSBLADET
Kontakta, Jan Holmstrand, redaktér
webred(@familjehotellet.se

Kladbyteriets framtid?

Familjehotellets klddbytardagar ar en
populér del av verksamheten i Nytta &
Ndje, och manga har under arens lopp
koat for saval att lamna varor till fors-
aljning som att kopa. Som de flesta vet
har 10% av forsiljningssumman gatt
till Nyita o Nojes kassa. Overblivna,

¢j avhamtade varor, har lamnats till
nagon hjalporganisation.

Under manga ar har Agneta Munkberg
och Inger Strdmsmoen tagit stort ansvar
och lagt ner mycket arbete for att halla
verksamheten igang, men nu har de av
forstaeliga skl tackat for sig.

ViiN o N vill tacka Agneta och Inger for
en enastaende insats, men férstar nu att vi
maste hitta ersittare.

NoN
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Glom inte betala medlemsavgiften!

Foreningen for Nytta o Noje (eller - kort o gott - "Nytta o Ngje) star
bakom verksamheten 1 hobbylokalen, vivstugan, it-lokalen och olika
arrangemang som grillfesten pa garagetaket, klidbytardagar mm.
Foreningen har en del inkomster fran klad-bytardagarna, men ar i
dvrigt for sin verksamhet ekonomiskt beroende av medlems-
avgifterna.

Med detta nummer av Husbladet foljer darfor ett inbetalningskort
avseende medlemsavgiften for 2011. Avgiften ar 70 kr for famil;
och 40 kr for enskild. Betalas till plusgiro 55 20 00-2

Fototavling

Fotografi ar en konstform som kommit i ropet pa allvar. Vi har i
Stockholm ett speciellt fotomuseum — Fotografiska — dar den ena
spannande utstédllningen avloser den andra under sommaren. Just nu
visas verk av Albert Watson (25 mars - 12 juni).

[ Familjehotellet bor manga kreativa méanniskor som yrkesmassigt
eller som hobby dgnar sig at fotografering och/eller fotografik.

Vi i Nytta o Ndje vill gdrna fa deras hjdlp att astadkomma bra bilder
for Familjehotellets hemsida vi utlyser darfor en fototavling och
reglerna ar foljande:

- Max 8 bilder, firg eller svart/vitt, gamla eller nytagna
- Fotot/-na ska illustrera begreppet Hasselby familjehotell,
verksamheten 1 matsalen och foreningen Nytta o Noje

Tva klasser:
Klass 1: Enstaka bild
Klass 2: Reportage

Samtliga bilder visas vid hostens vernissage 1 matsalen, och
bilderna star till forfogande for visning pa Familjehotellets
hemsida, “familjehotellet se”

Vinnande bild respektive reportage rostas fram av bestkarna vid
hostens vernissage.

Priser:
Klass 1: Forsta pris 500:-
Klass 2: Forsta pris 500:-

For mera information vind dig till Jan Holmstrand 070-3051127
eller webred(@ familjehotellet.se
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Gemensamma lokaler

Matsalen (Ormingsgatan 57)

Du som bor i Familjehotellet
(Orméngsgatan 45 till 69) har mdjlighet
hyra matsalen ldrdag eller sondag.
Uthyrningen skots via kassan 1 matsalen
(Oppen ti-fre 18-19.30)

Mesrration: Marica

Hobbylokalen
Kontaktperson, Stig Dedering
08-38 32 75, 070-584 17 39

Bastun
Kontaktperson, David Jonsson
073-691 56 93

Vivstugan
Kontaktperson, Kerstin Dedering
08-38 3275

IT-lokalen
Kontaktperson, Jan Holmstrand
070-3051127

Styrelsen for Nytta & Nije

Leif Larsson, ordf . 08-7391597
Ingegird Lewander, sekr, 070-4144146
Cristina Bergstrom, 070-8326679
Annika Zettergren, 08-7392682

Jan Klefelt, 070-2216982

David Jonsson, 073-691 56 93

Jan Holmstrand, 070-3051127

Lokala hyresgastforeningen

Kerstin Dedering, ordf, 08-38 32 75
Lisbeth Thornblom, sekr. 08-564 324 20
Ove Wigstrom, kassor, 08-600 46 88
Susanne Bjuggfalt,, 08-89 75 92

Maud Westholm, 08-38 66 43

Gunnar Bylander, ersittare, 08-38 62 02

Davids “annorlunda” grilltips

Olrumpekyckling (4 portioner)

Ingredienser

4 mordtter

4 rodlokar

I kyckling

Salt & Peppar

I burk &1 (33¢l)

1/2 honsbuljongtaming
2 msk kinesisk soja

2 msk svartvinbirsgelé
2 1/2 dl vispgriadde

2 tsk majsstirkelse (Maizena)
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Gir sa hiir:
I. Draigang grillen.

2. Skala morétter och 16k, dela morétterna i bitar och
léken i halvor.

3. Tvétta av 6lburken. Hall i dig ca en dl 61 eller spara det till
sasen. Gnid in kycklingen med salt och peppar.

4. Trd kycklingen pa 6lburken och stiill den med botten nedat i
en ugnssiker form. Lagg mordtter och 16k runtom kycklingen
och hall éver 2 dl vatten. Still det pa grillen i ca 50 minuter.

Os kycklingen med skyn négra ganger under stekningen.

5. Ta ut kycklingen och ta av 6lburken. Plocka upp gronsakerna
och hall dem varma.

6. Hiill 6let fran burken i formen och vispa ur. Sila upp olspadet
i en kastrull, tillsdtt det sparade Glet, buljongtirning, soja,
gelé och gradde. Koka sakta ca 20 minuter, red av med majs-
stirkelse utblandat med vatten. Smaksitt med salt och peppar.

7. Skir loss brast och lar fran kycklingen.

8. Servera kycklingen med grénsakerna, sis och klyftpotatis.

Smaklig maltid!

/David Jonsson, medlem i matlag |

Vill du annonsera?

Om du har en verksamhet som pa nagot sitt kan relateras till “huset”

ar du (till lag kostnad) viilkommen att annonsera i husbladet.
Kontakta redaktionen, husbladet@familjehotellet.se
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Till alla aktiva, fore
detta aktiva och
blivande aktiva i huset

Vad ér det som skiljer vart hus frin
andra? Vad ér det som gor att vi som
valde att flytta hit for manga ar sedan,
for det unika boendets skull, bor kvar
hir? Mycket har hint och dndrats sedan
huset kom till. Det flashiga huset med
personal 1 matsalen, triidgardsmiisteri,
vaktmiisteri m.m. ser inte ut som nir
vi flyttade in. I dag driver vi matsalen
sjdlva. Tridgardsméstaren kommer inte
lingre in till oss och fixar balkong-
lidan. Sedan 1976 har vi sjilva héllit
grytorna kokande 1 matsalen. Men, det
biérjar knaka i systemet.
Vi undrar om ni som har varit eller ni
som aldrig blivit aktiva tycker att det
dr egalt om vart hus upphdr att vara ett
fungerande kollektivhus och i stillet
blir som vilket hyreshus som helst?
Gillar du att bo hir just for att det dr
ett speciellt hus och vill du att det ska
fortsiitta att vara speciellt, sa vill vi att
du tinker tanken att ateruppta,
alternativt bérjar delta i det som
skiljer vart hus fran dvriga hyreshus.
Vart hus har en matsal, som drivs av
oss sjilva. Det dr den stora skillnaden.
Utflyttning och annat har gjort att det
i dag behivs flera aktiva 1 matsalen.
Vad blir av familjehotellet om vi som i
dag ir aktiva flyttar harifran? Vill du
ha det huset? Manga av oss aktiva bor
inte hér for att vi vill bo 1 ett hyres-
hus just 1 Hisselby. Nej, kollektiv-
husidén ér det som haller oss kvar.

Vilkommen till matsalen. Kom och
testa sta'ns bésta kvarterskrog.
Matsalen ér navet 1 verksamheten.
Utifran samtal i matsalen fods manga
idéer om annat att gira tillsammans.

Vi ses!

/Lehna Torne, aktiv hyresgiist
i kollektivhuset Hisselby familjehotell.




